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Abstract

The acquisition of cognitive processes in the first years of life shows a close relationship
with the development of motor skills. In the preschool stage, the development of concepts
and the notions of school learning such as reading-writing allow to know the cognitive
processes of children. A descriptive, observational, cross-sectional research was carried
out with 30 preschool children (15 gitls and 15 boys) from the city of Xalapa, Veracruz.
The spatial concepts and notions of reading-writing. The risk factors and soft neurological
signs were documented. The objective was to analyze the development of spatial concepts
and the notions of reading-writing in preschool children in the presence or absence of
soft neurological signs. Were found negative associations between neurological soft signs
and notions of reading-writing, as well a positive association between verbal 1Q) and rea-
ding-writing. The evaluation of the cognitive processes of preschool children and soft neu-
rological signs will favour the implementation of adaptations in teaching methods for cases
with clinical indicators of sensory alterations or motor and poor performance in language,

spatial concepts and notions of reading-writing,
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Resumen

La adquisicién de los procesos cognoscitivos en los primeros afios de vida muestra una re-
lacion estrecha con el desarrollo de habilidades motoras. En la etapa preescolar, el desarro-
llo de conceptos y las nociones de aprendizajes escolares como la lecto-escritura permiten
conocer los procesos cognoscitivos de los nifios. Se realiz6 una investigacion descriptiva,
observacional, transversal, con 30 nifios preescolares (15 nifias y 15 nifios) de la ciudad de
Xalapa, Veracruz. Se evaluaron los conceptos espaciales y las nociones de lecto-escritura.
Se documentaron los factores de riesgo y signos neuroldgicos blandos. Se encontraron aso-
ciaciones negativas entre los signos neurologicos blandos y las nociones de lecto-escritura,
asi como asociacion positiva entre inteligencia verbal y la lecto-escritura. La evaluacion de
los procesos cognoscitivos de los niflos preescolares y los signos neurolégicos blandos
favorecera la implementacion de adaptaciones en los métodos de ensefianza para los casos
con indicadores clinicos de alteraciones sensoriales o motoras y desempefios deficientes en

el lenguaje, conceptos espaciales y nociones de lecto-escritura.

Palabras clave: conceptos espaciales, lecto-escritura, signos neurolégicos blandos,

preescolares.

Introduccion

La adquisicién de conceptos en las etapas tem-  la facilitacion de la fluidez verbal, la memoria y la

pranas se logra a partir de las interacciones del ~ atencion, que se constituyen como precursores
nifio con los objetos de su entorno; en un prin- bésicos de la lecto-escritura.’
cipio, construye los preconceptos al categorizar En el estudio del desarrollo infantil se ha

las cosas por la funcién que cumplen. Después, ~ mostrado la importancia tanto de la estimulacion

las denomina con una palabra aprendida en la
comunidad donde se desarrolla, para finalmente
generalizarla.'”

La expresion de conceptos mediante el
lenguaje oral constituye la base de aprendizajes
escolares como la lecto-escritura, por lo que, en
la etapa preescolar se favorece el dominio del len-
guaje a partir de las conversaciones diarias, de las
denominaciones de objetos o imagenes con sus
nombres y caracteristicas. Asimismo, en esta eta-

pa, deben dirigirse las actividades de ensefianza a

de los procesos cognoscitivos como de la detec-
cién temprana de signos neuroldgicos blandos
que indiquen disfunciones minimas del sistema

45 o retardo en la maduracién

nervioso central,
cerebral,® ya que se ha desctito su valor en la pre-
diccion de trastornos de aprendizaje y atencion,’
trastornos especificos del lenguaje y dificultades
en las coordinaciones motoras.”

El desarrollo de conceptos espaciales en los
nifios ha sido de interés para diversos investigado-

res, debido a que permiten conocer e identificar
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alteraciones en el desarrollo del lenguaje verbal o
matematico, el aprendizaje de la lecto-escritura,
las habilidades mottices y psicosociales.™!

En México las estadisticas del Programa para
la Evaluaciéon Internacional de Alumnos (PISA)
sefialan que 42% de los estudiantes de educacion
basica se encuentran en los dos niveles mas bajos
de lectura." Debido a que se ha demostrado que
la adquisicién de conceptos es la base del desa-
rrollo del lenguaje, es relevante analizarlos en
la etapa preescolar con el objeto de prevenir o
aminorar dichas secuelas del desarrollo en etapas
posteriores.

Por lo anterior, planteamos la hipétesis de
que los nifios preescolares con niveles silabi-
co-alfabético o alfabético en la lecto-escritura
mostraran menos signos neurolégicos blandos y
mas conceptos espaciales mientras que los nifios
con niveles simbolico y silabico mostraran mas
signos neurologicos blandos y menos conceptos
espaciales.

Es preponderante estudiar el desarrollo en
etapas tempranas en nifios con antecedentes de
encefalopatia perinatal,'’ nos propusimos como
objetivo, analizar el desarrollo de conceptos
espaciales y las nociones de lecto-escritura en
nifios preescolares ante la presencia o ausencia

de signos neurolégicos blandos.

Material y métodos

Se realizé una investigacién descriptiva, obser-
vacional, transversal con 81 nifios preescolares
en el Laboratorio de Psicobiologfa-Universidad
Veracruzana (México). Se seleccionaron 30 nifios
(15 nifas y 15 nifios) con evaluaciones comple-
tas y lateralidad diestra, con edad promedio de
5 afios 7 meses (DE=4.7). Se documentaron los

factores de riesgo mediante una historia clinica.

Los signos neuroldgicos blandos'* se calificaron
como: esperados (0-3), leves (4-7), moderados
(8-14) y severos (15-30).

Se evaluaron ocho pares de conceptos
espaciales:  grande-chico, abierto-cerrado, - largo-corto,
delgado-grueso, alto-bajo, arriba-abajo, dentro-fuera y
debajo-sobre, considerandose 3 6 4 respuestas co-
rrectas de 4 presentaciones.'*' La lecto-escritura
se evalu6 con la Prueba Monterrey, que identifica
niveles de conceptualizacion. Se registrd la escri-
tura y lectura de cinco palabras. Se clasificaron
las respuestas como: figural, simbdlica, silabica,
silibico-alfabética y alfabética.!® Las evaluaciones
de signos neurolégicos, conceptos espaciales y
Prueba Monterrey son de tipo descriptivo y no
cuentan con datos de confiabilidad.

El coeficiente de inteligencia verbal se eva-
lu6 con la Escala de Inteligencia para Niveles
Preescolar y Primario que mide la capacidad
cognoscitiva; tiene coeficiente de confiabilidad
test-retest r=.94. Se clasificaron los puntajes como:
Muy superior (>130), superior (120-129), prome-
dio alto (110-119), promedio (90-109), promedio
bajo (80-89), limite (70-79) y muy bajo (<69).'¢

Las evaluaciones se realizaron de manera
individual, en dos sesiones de 60 minutos en
promedio, en un cubiculo libre de estimulos dis-
tractores y con iluminacién adecuada.

Se obtuvieron los valores descriptivos de las
variables y se graficaron los resultados. Se calcul6
el coeficiente de correlaciéon de Spearman para
identificar asociaciones entre las variables con el
software estadistico SPSS (IBM-SPSS, version 22).
Se consideraron los principios de la Declaracién
de Helsinki.'” Ninguno de los procedimientos
puso en riesgo a los nifios, prevalecio el respeto a
la dignidad, la proteccion de los derechos y bien-

estar de los participantes.
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Resultados

En los antecedentes perinatales encontramos que
53% de los nifios evaluados presenté factores de
riesgo perinatal medio y 47% alto. En los signos
neurolégicos blandos observados en la etapa pre-
escolar, 53% estuvo dentro de lo esperado para
la edad, 37% en el nivel leve y 10% en moderado

(grafica 1).

En los conceptos espaciales, el menor nime-
ro de conceptos identificados por los nifios fue 4
y el mayor 8. El total de conceptos lo identifico
20% de las nifias y 13% de los nifios (grafica 2).

La distribucién de los casos por niveles de
lecto-escritura y sexo mostré mayor porcentaje
en los niveles simbélico y silabico. En el nivel
simbolico, 23% correspondié a los nifios y 20% a
las nifias; en el nivel silabico, 23% correspondio a

las nifias y 18% a los nifios (grafica 3).

Grafica 1. Clasificacion de signos neurologicos blandos por sexo
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En el coeficiente intelectual verbal, el mayor
porcentaje se observo en los puntajes promedio
con 38% de las nifias y 30% de los ninos. En los
puntajes muy bajos, encontramos 7% de nifios y
en el superior 3% de nifias.

En la comparacion de las variables de con-
ceptos espaciales y lecto-escritura por sexo, no
se encontraron diferencias significativas, ni al
comparar los conceptos espaciales con los signos
neurolégicos blandos. Por otro lado, al comparar
los niveles de lecto-escritura con los signos neu-
rologicos blandos, se encontré una asociacion
negativa (Rho=-.467, p=0.009), debido a que, a
mayor nimero de signos neurolégicos blandos
presentados, fue menor el nivel de lecto-escritura.

Al comparar los puntajes de la escala de
inteligencia verbal con los conceptos espaciales,
no se encontraron asociaciones significativas; no
obstante, al compararlo con los signos neurologi-
cos blandos, se encontr6 una asociaciéon negativa
(Rho=-.437, p=0.016), lo que indica que a mayor
namero de signos neurolégicos blandos fue me-
nor el puntaje en la escala de inteligencia verbal.

De la misma forma, al comparar los puntajes
de la escala de inteligencia verbal con los niveles
de lecto-escritura, se encontré una asociacion
positiva (Rho=.513, p=0.004), esto indica que, a
mayor puntaje en la escala de inteligencia verbal,

mayor el nivel de lecto-escritura.

Discusion

Las respuestas verbales y motoras de los nifios,
ante los objetos de conocimiento de cada una de
las evaluaciones, nos permitieron cumplir con el
objetivo planteado de analizar el desarrollo de
conceptos espaciales y las nociones de lecto-es-
critura en nifios preescolares ante la presencia

o ausencia de signos neuroldgicos blandos.

Constatamos mediante la historia clinica que to-
dos los nifios presentaron factores de riesgo peri-
natal de severidad media a alta ante los que no se
implementaron estrategias en etapas posteriores.
Esto senala la urgencia de reforzar la deteccion
de factores de riesgos bioldgicos y psicosociales
tempranos, asi como la implementacion de pro-
gramas de estimulacién temprana. Aunque ot-
ganismos internacionales como la Organizacion
Panametricana de la Salud" y grupos nacionales
de investigacion han demostrado la relevancia
de establecer un sistema de vigilancia de las eta-
pas iniciales del desarrollo,” aun se encuentran
poblaciones de nifios que no recibieron atencion
temprana.

A pesar, de que los factores de riesgo no se
asociaron con los procesos evaluados, nos permi-
ten explicar la presencia de signos neurologicos
blandos en las etapas de educacion basica. Por
otra parte, las correlaciones observadas entre la
lecto-escritura y los signos neurolégicos blandos,
permiten resaltar la importancia de que se eva-
lden ya que, como lo sefialan Schonfeld, Shaffer y
Barmack,” la presencia de dichos signos se asocia
con problemas de aprendizaje.

De este modo, observamos que los signos
neurolégicos blandos se asociaron con los nive-
les mas bajos de lecto-escritura y con coeficientes
de inteligencia verbal bajos. Coincidimos con
Kaneko,et al.,” quienes reportan la asociacion de
dichos indicadores clinicos con las dificultades en
las etapas de educacion basica.

Por lo anteriormente expuesto, comproba-
mos parcialmente nuestra hipétesis, debido a que
no encontramos asociacién entre el dominio de
conceptos espaciales y las nociones de lecto-es-
critura, aunque, si encontramos asociacion entre
la presencia de signos neurolégicos blandos y las

nociones de lecto-escritura.
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Ademas, confirmamos que el lenguaje y el
pensamiento se desarrollan en paralelo ya que, se
observé un nivel de desarrollo semejante en la
expresion de conceptos espaciales y el lenguaje
de los nifios. Al respecto, Piaget' mencioné que,
en las etapas iniciales del pensamiento, el pre-
concepto se superpone a los esquemas iniciales
de accién con los objetos por la participacién

del lenguaje.

Conclusion

Para los nifios con puntajes bajos en los
coeficientes de inteligencia verbal y presencia
de signos neurolégicos blandos, deberan imple-
mentarse estrategias y adaptaciones en los mé-
todos de enseflanza que corrijan las dificultades
observadas, debido a que las alteraciones en el
lenguaje perturbaran el aprendizaje posterior de
la lecto-escritura e incluso pueden instaurarse

trastornos como la dislexia o la disgrafia.
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