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Abstract

Introduction: the studies of scholastic trajectories allow to know diverse dimensions of
scholastic efficiency to influence in the planning and evaluation of the superior education.
Objective: determine the influence of school factors on the academic performance of
students in the fourth semester of nursing at the Facultad de estudios superiores Iztacala.
Material and methods: correlational study with 230 fourth semester students. Variables:
academic performance, school and sociodemographic factors. A questionnaire validated
by expert judge, reliability by Cronbach’s Alpha 0.80 was applied, with prior informed con-
sent, database with SPSS V. 20, inferential analysis with student’s t-test. Results: Student’s
t-test application for independent samples and comparing averages between women and
men, obtaining 8,490 and 8,492, p = 0.983; The difference is not statistically significant.
Student t was also used for independent samples and to associate each of the six categories
of school factors with academic performance, obtaining that there is no difference in
significant statistics with any of the categories of school factors.

Conclusions: although there is no statistically significant difference in associating school
factors and academic performance, it is necessary to deepen this type of studies to identify

factors that are significant.
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Resumen

Introduccion: estudios de trayectorias escolares permiten conocer diversas dimensiones
de eficiencia escolar para incidir en la planeacién y evaluacién de la educacion superior.
Objetivo: determinar la influencia de factores escolares en el rendimiento académico de
alumnos de cuarto semestre de enfermeria de la Facultad de Estudios Superiores Iztacala.
Material y métodos: estudio correlacional con 230 estudiantes de cuarto semestre.
Variables: rendimiento académico, factores escolares y sociodemograficas. Se aplic cues-
tionario validado por jueceo de expertos, confiabilidad por Alfa de Cronbach 0.80, previo
consentimiento informado, base de datos con SPSS V. 20, analisis inferencial con prueba
tde student.

Resultados: aplicacion de prueba 7 de student para muestras independientes y comparar
promedios entre mujeres y hombres, obteniendo 8.490 y 8.492, p=0.983; la diferencia no
es estadisticamente significativa. También se empled 7 de student para muestras indepen-
dientes y asociar cada una de las seis categorfas de los factores escolares con el rendimiento
académico, obteniendo que no existe diferencia en estadistica significativa con ninguna de
las categorias de los factores escolares.

Conclusiones: aunque no existe diferencia estadisticamente significativa al asociar los
factores escolares y el rendimiento académico, es necesario profundizar en este tipo de

estudios para identificar factores que sean significativos.

Palabras clave: enfermetria, educacion en enfermetria, factores escolares, rendimiento

académico.

Introduccion

En la actualidad, son diversas las dificultades que
enfrenta la educacién en México, puesto que, es
evidente la necesidad de saber mas respecto a los
estudiantes, sus expectativas e intereses, asi como
sus problemas y necesidades. En el nivel superior,
el problema alcanza un dramatismo mayor, ya que
se trata de una poblacién que ha logrado sortear
las exigencias de los niveles previos y sobre todo,
que ha conseguido ingresar al nivel profesional
con toda la complejidad que representa la com-
petencia para acceder a este nivel.' En el contexto

en el que se encuentra ahora la educacion, se

pretenden alcanzar patrones de calidad y exce-
lencia establecidos a nivel internacional, es por
eso que se considera importante la realizaciéon de
estudios sobre trayectorias escolares de los estu-
diantes en el nivel superior, debido a que ellos
son el eje en torno al cual gira la mayor parte de
la actividad educativa. Conocer mas y mejor a los
estudiantes de las universidades publicas mexi-
canas es una tarea obligada de la investigacion
educativa.”

Es importante que las instituciones de edu-

cacion superior (IES) propicien el desarrollo y
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formacion integral del estudiante, ya que durante
la adaptacion a la vida universitatia se presentan
problemas bastante generalizados, mismos que
no derivan s6lo de la inmersion de los estudiantes
en un escenario desconocido y en su nuevo papel
como principiantes, sino que ocurren transfor-
maciones significativas en la composicioén y perfil
de los mismos. De las IES mds reconocidas en
México se encuentra la Universidad Nacional
Autéonoma de México (UNAM) y una de las
unidades multidisciplinarias que la integran, es la
Facultad de Estudios Superiores Iztacala (FESI)
en donde se imparten seis carreras entre ellas;
enfermerfa, que muestra problemas relacionados
con la trayectoria escolar desde la admision, que
se acentian cuando los estudiantes inician sus
practicas clinicas.

En la etapa de ingreso, existe un alto indice
de desercion, ya que la universidad ofrece dos
opciones de eleccion y enfermeria en un alto
porcentaje, es elegida como segunda opcioén. Hay
estudiantes que logran cambiarse de carrera, al
cursar dos semestres en enfermerfa y mantener
un promedio alto, siempre y cuando haya dis-
ponibilidad de lugares en la opcién solicitada.
Algunos estudiantes que no obtienen su cambio,
la abandonan, aunque también hay que destacar
que otros que eligieron enfermerfa como segun-
da opcidn, al cursar los dos primeros semestres
terminan por no solicitar cambio de carrera, pot-
que les permiti6 conocetla, les gusto y decidieron
permanecer en ella.

La carrera de enfermeria de la FES Iztacala
ofrece un plan modular innovador centrado en
el paradigma de la profesion: persona, cuidado,
entorno y salud, integrado por 25 médulos para
cursarse en ocho semestres, los cuales estan ar-
ticulados en tres ciclos: basico especifico, basico
de la profesion y pre-especializacion. Dentro

del ciclo basico de la profesion se encuentra el

moédulo de salud reproductiva que pertenece al
cuarto semestre, que es obligatorio, el cual tiene
una carga importante de practica clinica, aunado
a que de forma paralela se cursan dos médulos
optativos en el horario contrario al moddulo
obligatorio en cada semestre.” Debido a que la
naturaleza de la profesion de enfermerfa es el cui-
dado, los estudiantes realizan practica clinica ins-
titucional desde el tercer semestre, lo que resulta
un componente esencial para la trayectoria de los
estudiantes, pues es durante este periodo cuan-
do desarrollan sus conocimientos, habilidades y
actitudes que requieren las diversas situaciones
clinicas a las que se enfrentaran en su futura vida
laboral.* Ademids de la practica clinica, existen
diversos factores que influyen en el rendimien-
to académico.

El rendimiento académico es una de las
dimensiones mas preponderante en el proceso
de ensefianza aprendizaje que es un término
multidimensional determinado por los diversos
objetivos y logros pretendidos por la accién
educativa. El rendimiento académico por ser
multicausal envuelve una capacidad explicativa
de los distintos factores y espacios temporales
que intervienen en el proceso de aprendizaje.’

El rendimiento académico esta determinado
por diversos factores, entre ellos los escolares, los
cuales son cada vez mas analizados con la finali-
dad de estudiar, de qué manera una institucién
escolar influye en los resultados académicos de
los alumnos.® Los factores escolares que juegan
un papel importante en el rendimiento académi-
co son: el profesor y la calidad de los recursos
didacticos; que incluye, los planes y programas
de estudio y el tipo de instituciones escolares.’
Profesor: su papel esta determinado, por el di-
sefio del proceso instructivo,’ remite al dambito
escolar para contribuir a detectar los diferentes

obstaculos que surgen en el proceso ensefian-
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za-aprendizaje, y a partir de conocerlos construir
las estrategias de orientacién educativa, con el
objeto de ayudar a cada alumno a desenvolverse
a través de la realizacién de actividades y expe-
riencias que le permitan resolver sus problemas.”

Estilos de aprendizaje: esta relacionado con
el éxito de los estudiantes, no sélo con sus capa-
cidades intelectuales, sino también con los proce-
dimientos, o estrategias, que son definidos como
procesos cognitivos encuadrados en un plan de
accion, empleado por el estudiante para abordar
con éxito una tarea de aprendizaje.” Los estilos de
aprendizaje se desarrollan a partir del supuesto
de que los alumnos poseen determinadas pre-
ferencias por diferentes formas de aprendizaje
o métodos de enseflanza basados en su propio
modelo motivacional."

Institucion educativa: la calidad de la insti-
tucién se liga con el prestigio de ésta, recursos
tecnologicos actualizados, curriculo innovador,
aceptacion de los egresados en el mercado laboral
y en los siguientes niveles educativos, capacidad
de transformacién de los estudiantes, comparan-
do sus resultados al ingteso y al egreso."!

Campos clinicos: la practica constituye uno
de los ejes fundamentales para la formacién y
el ejercicio profesional de enfermerfa, donde se
articulan elementos tedricos y metodoldgicos,
se desarrollan habilidades cognitivas, destrezas
y valores que basados en el pensamiento critico
y el juicio clinico, permiten el analisis, reflexion y
toma de decisiones profesionales.

Plan de estudios: constituye la directriz que
gufa un proyecto educativo que incorpora pers-
pectivas sociales de una profesion y formas parti-
culares de entender la ciencia y la tecnologfa en la
produccién de conocimientos, permite articular
los contenidos curriculares en los campos del
pensamiento cientifico y ético, para disponer de

bases logicas, metodoldgicas y practicas.’

Por lo precedente, los objetivos de este
estudio, fueron: determinar la influencia de los
factores escolares que intervienen en el rendi-
miento académico de los alumnos de cuarto
semestre de la carrera de enfermeria de la Facul-
tad de Estudios Superiores Iztacala y proponer
alternativas de solucion a partir de la problema-

tica encontrada.

Material y métodos

Estudio de tipo observacional, transversal y co-
rrelacional, donde se investigd a la totalidad de
la matricula de alumnos inscritos al 4° semestre
(230) del médulo de enfermeria en salud repro-
ductiva de la carrera de enfermeria de la FESL
Las variables que se consideraron, fueron: de-
pendiente el rendimiento académico (promedio),
como variable independiente los factores escola-
res (profesor, facultad, facilidades de aprendizaje,
plan de estudios, servicios académicos y campos
clinicos) y sociodemograficas (edad, sexo, estado
civil, ocupacion, numero de hijos y beca).

Se elabor6 un instrumento para la recopi-
lacién de informacién, validado por jueceo de
expertos, obteniendo confiabilidad con un valor
de alfa de Cronbach de 0.80, constituido por 70
items, de los cuales 11 fueron preguntas abiertas
correspondientes a los datos sociodemograficos.
Los 59 restantes se dividieron en 6 categorias
con respuestas en escala de Likert. La categoria
profesor integré 10 items, facilidades de aprendi-
zaje 13, servicios académico administrativos 10,
campos clinicos 9, todos con las opciones: siem-
pre, casi siempre, ocasionalmente, casi nunca y
nunca; facultad 9 items y plan de estudios 8 con
las opciones: totalmente de acuerdo, de acuerdo,
ni de acuerdo ni en desacuerdo, en desacuerdo,

totalmente en desacuerdo.
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En la categorfa de profesor se incluyeron
los siguientes indicadores: formaciéon solida e
integral, dominio del programa, utilizacién de
diferentes recursos didacticos, asesoria a los
estudiantes, cumplimiento del programa, expo-
siciones del estudiante, retroalimentacién del
profesor, profundizacion, sintesis y conclusion
de los temas, promocién de valores éticos.

En la categoria facultad, los indicadores
fueron: ndmero de alumnos por aula, mejora en
las instalaciones, participacion en las actividades
de la facultad (talleres, conferencias y cursos),
existencia y disposiciéon de equipo y material
de laboratorio, tiempo en el uso de laboratorio,
existencia y uso de libros y bases de datos en
la biblioteca.

En la categoria facilidades de aprendizaje, se
consideraron los siguientes indicadores: dedica-
cién de tiempo necesario para las tareas escola-
res, organizacion y eficiencia en las tareas, gusto
y uso de herramientas de aprendizaje, trabajo en
equipo, comprensioén de contenidos, busqueda de
informacién en la biblioteca e internet y disposi-
ci6n de espacio propio en casa para el estudio.

En la categoria plan de estudios se pregunto
sobre los siguientes indicadores: conocimiento del
campo laboral y del plan de estudios de la carrera
de enfermerfa antes del ingreso, conocimiento
de la informacién necesaria para la eleccion de
carrera, inclusion de técnicas y procedimientos
para brindar cuidados especificos de enfermeria,
importancia de los médulos optativos en el plan
de estudios, programacion del tiempo destinado
a practica y teorfa, importancia y secuencia en
los médulos que integran el plan de estudios y
problemas en los contenidos programaticos de
los médulos.

En la categorfa servicios académicos admi-
nistrativos se incluyeron los siguientes indicado-

res: accesibilidad en el sistema de informacion

durante el proceso de inscripcién, problemas
relacionados con las inscripciones, cercanfa de
los campos clinicos con el lugar de residencia
de los estudiantes, insuficiencia de grupos segun
demanda de inscripcion, cupo en los grupos y
cambio de turno.

La categorfa campos clinicos contiene los
siguientes indicadores: logro de los objetivos del
plan de ensefanza clinica, tiempo destinado a las
practicas en cada servicio, suficiencia y disponi-
bilidad de recursos humanos y materiales para la
realizacion de técnicas y procedimientos, llevar a
cabo actividades planeadas, facilidades propor-
cionadas en los campos clinicos por el equipo de
salud, armonia en las relaciones humanas con el
equipo de salud, accesibilidad de los documentos
técnico administrativos en los campos clinicos,
relacion de los problemas de salud de los pacien-
tes con los contenidos del programa y similitud
entre los procedimientos realizados en los cam-
pos clinicos con los del programa teérico.

Previo a la aplicacion del instrumento, se so-
licit6 al estudiante su consentimiento informado,
basado en los articulos del 20 al 23 del Titulo
segundo de los aspectos éticos de la investigacion
en seres humanos de la Ley General de Salud.
Para el manejo de la informacion, se realiz6é una
base de datos en el programa Szatistical Package for
the Social Sciences (SPSS) V.20. Para el analisis de
la informacién se utilizé estadistica descriptiva
e inferencial para pruebas de asociacién con 7
de student.

Resultados

De las (o0s) 230 estudiantes que participaron en la
investigacion, se tuvo predominio del sexo feme-
nino (73%), en su mayoria solteros (93%), 65%

fueron del turno matutino, el 52% cuenta con
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la beca del Programa manutencién y 3% con el
Programa de Alta Exigencia Académica (PAEA).
La edad de los participantes estuvo comprendida
entre los 19 y 41 afios con una media de 20.72,
en cuanto al promedio obtenido en los primeros
tres semestres, se encontraba entre 7.1 y 9.7 con
una media de 8.49. El 5.2% de los alumnos (as)
tiene hijos, el 27.8% cuenta con un trabajo remu-
nerado, del porcentaje que trabaja 12.2% lo hace
de manera temporal, 4.8% en vacaciones y 9.6%
de forma permanente.

En la categorfa de profesor, 89.1% de los
alumnos (as) percibe que siempre o casi siempre
los profesores tienen una formaciéon solida e
integral. El 88% respondié que siempre o casi
siempre los profesores preparan, dominan y
explican los temas de acuerdo al programa del
moédulo que imparten. El 80.5% aprecia que el
profesor siempre o casi siempre utiliza recursos
didacticos que permiten un aprendizaje significa-
tivo. El 86.1% siempre o casi siempre asesoran
los trabajos. El 87.8% manifiestan que siempre o
casi siempre retroalimenta, profundiza, y sintetiza
el profesor y el 86.5% de los profesores siempre
o casi siempre promueven los valores éticos.

Con respecto a la categoria facultad, el 44.3%
de los estudiantes esta totalmente de acuerdo o
de acuerdo que existe mejoramiento continuo de
las condiciones de la escuela, el 53% manifestd
no estar de acuerdo en que estén 30 alumnos
por aula durante la fase tedrica. El 34.8% esta
totalmente de acuerdo en que le gustaria que hu-
bieran mas actividades culturales y refieren que
éstas pudieran ser accesibles para ambos turnos,
pues la mayoria se realiza en el turno vespertino,
mientras que el 43.9% no estd de acuerdo ni en
desacuerdo en su participacion en las actividades
culturales que se realizan en la facultad (talleres,
conferencias, cursos), el 58.7% manifesté que los

laboratorios no cuentan con modelos anatomi-

cos, simuladores clinicos, equipos electromédicos
y otros equipos para realizar las practicas, el 33%
estima que el tiempo destinado para el uso del
laboratorio es insuficiente para realizar en varias
ocasiones la misma practica. El 61.7% considera
que la biblioteca no cuenta con bibliografia ac-
tualizada y para la consulta de libros, el 42.6%
utiliza la base de datos de la biblioteca.

En la categoria facilidades de aprendizaje, se
encontré que 56.1% de los estudiantes considera
que dedica el tiempo necesario para las labores
escolares (tareas y trabajos) mientras que 54.8%
no suele ser organizado para el cumplimiento de
forma eficiente con todos los trabajos, 47.4%
casi siempre le gusta utilizar herramientas de
aprendizaje (mapas conceptuales y diagramas)
para estudiar con mas facilidad.

El 54% de los alumnos (as) refirié que
siempre o casi siempre estudia un dia antes del
examen. El 58.3% mencioné aburrirse ocasional-
mente o casi siempre durante la clase debido a
que las horas asignadas para un mismo moédulo
por dia puede ser hasta de siete horas; asimis-
mo, 64.3% sefialé que después de cierto tiempo
transcurrido de clase, pierden la concentracion.
El 65.7% siempre o casi siempre comprende con
facilidad los temas expuestos en clase, al 27.8%
ocasionalmente se le dificulta trabajar en equipo,
el 48.3% usualmente ha fotocopiado apuntes de
sus compafieros para poder estudiar. ElI 60.8%
siempre o casi siempre se consideré apto para
buscar informacion en internet, 49% manifestd
su aptitud para buscar informacién en biblio-
tecas. El 21.3% ocasionalmente cuenta con un
espacio especifico en casa para poder estudiar.

En la categoria plan de estudios se encon-
tr6 que 70% no conocia el campo laboral de la
carrera antes de entrar a la misma, 28.7% estuvo
totalmente de acuerdo en que revisé el plan de

estudios antes de entrar a la carrera. El 56.1%
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esta totalmente de acuerdo o de acuerdo en que
conto con informacion necesaria para elegir la ca-
rrera de enfermeria, 47% de los estudiantes esta
de acuerdo en que cada area, médulo o unidad de
aprendizaje incluye las técnicas y procedimientos
necesarios para brindar cuidados especificos
de enfermeria. El 36.5% estuvo totalmente de
acuerdo en que las optativas ayudan a comple-
mentar sus conocimientos junto con los médulos
obligatorios, asi como 44.8% considera que esta
de acuerdo en que los médulos que integran el
plan de estudios tienen secuencia, 49% de los
alumnos (as) manifesté que los médulos del plan
de estudios les permite resolver problemas en el
campo clinico.

En la categoria servicios académico admi-
nistrativos 36.1% de los alumnos (as) refiere que
nunca o que casi nunca acceden con facilidad a
la pagina del Sistema integral de control escolar
(SICE) para realizar la inscripcién a grupos y
campos clinicos. El 46.5% considera que siempre
o casi siempre los grupos son insuficientes para la
demanda de inscripcidn; sin embargo, a todos los
alumnos se les asigna grupo en 5° 6 6° semestre ya
que se pueden cursar indistintamente. El 41.7%
de los estudiantes manifesté que siempre o casi
siempre les queda lejos el campo clinico de su
lugar de residencia. Con respecto a la eleccion de
modulos optativos, 43.9% mencion6 que nunca
o casi nunca encuentra cupo en la optativa de su
preferencia, en consecuencia, se ven obligados a
seleccionar alguna de las optativas que ain tienen
lugar en el momento que hacen su inscripcion.

Enla categoria de campos clinicos, 79.5% de
los estudiantes refirié que los campos clinicos en

donde realizan la practica, siempre o casi siempre

les permite cumplir con los objetivos planeados
en el programa, 56.1% considerd que la progra-
macién del tiempo destinado a las practicas en
cada servicio siempre o casi siempre fue suficien-
te, 70.4% refirié que siempre o casi siempre los
servicios seleccionados les permitieron realizar
actividades acordes al médulo cursado. El 52.2%
de los estudiantes manifest6 que pocas veces los
procedimientos realizados en los campos clinicos
son similares a los procedimientos revisados en
teorfa. El 84% refirié que siempre o casi siem-
pre las patologias que integra el programa y que
fueron revisadas en teorfa, las pudieron observar
en los pacientes del campo clinico. El 45.2%
manifesté6 que las relaciones humanas con el
equipo de salud casi siempre fueron armoniosas.
El 45.2% contesté que los documentos técnico
administrativos siempre les fueron accesibles.

Se aplic6 la prueba 7 de student para muestras
independientes para comparar los promedios
generales entre mujeres y hombres, obteniendo
a correspondencia 8.490 y 8.492, p= 0.983; la
diferencia no es en estadistica significativa, por
eso ninguno tiene mejor promedio que el otro.

De igual manera, se empleé ¢ de student para
muestras independientes para asociar cada una
de las seis categorfas de los factores escolares:
profesor, estilos de aprendizaje, facultad, plan de
estudios, servicios académico administrativos y
campos clinicos con el rendimiento académico,
se encontré que ninguna de las seis categorias
influy6 de manera significativa en el rendimiento
académico de los alumnos de cuarto semestre
que participaron en la investigacién (ver tablas:
L IL III, IV, V, y VI).
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Tabla I. Variable profesor y rendimiento académico

Prueba de muestras independientes

Prueba T para la ignaldad de medias

. 95% Intervalo de

. | Sig. Diferencia tip rflorl confianza para la

& i i -deia diferencia
(bilateral) | de medias diferencia
Inferior Superior
Sehanasumido | 405 1)) 0.181 02888 | 02151 | -0.7127 0.135
varianzas iguales
PROMEDIO No se han
asumido varianzas | -1.915 | 13.845 0.076 -0.2888 0.1509 -0.6127 0.0351
iguales

[La variable profesor no influyé de manera significativa en el rendimiento académico de los alumnos de cuarto semestre que

participaron en la investigacion.

Tabla II. Variable estilos de aprendizaje y rendimiento escolar

Prueba de muestras independientes
Prueba T para la ignaldad de medias
. 95% Intervalo de
Sig. Diferencia ) tror confianza para la
‘ Gl (bilateral) | de medias tip. de la diferencia
diferencia - -
Inferior Superior
h :
Se han asumido g gy 1 g 0.399 01279 | 01514 | -01705 | 04263
varianzas iguales
PROMEDIO No se han
asumido varianzas | 1.213 | 43.897 0.231 0.1279 0.1054 -0.0845 0.3402
iguales

La variable estilos de aprendizaje no influyé de manera significativa en el rendimiento académico de los alumnos de cuarto

semestre que participaron en la investigacion.

Tabla III. Variable facultad y rendimiento académico

Prueba de muestras independientes
Prueba T para la ignaldad de medias
. 95% Intervalo de
. Gl Sig. Diferencia B Jrcrlorl confianza pata la
(bilateral) | de medias p-dea diferencia
diferencia
Inferior Superior
Sehanasumido | -, 3y 01 o)g 0.753 00438 | 01387 | -02296 | 03172
varianzas iguales
PROMEDIO No se han
asumido varianzas | 0.468 67.89 0.641 0.0438 0.0935 -0.1428 0.2304
iguales

[La variable facultad no influyé de manera significativa en el rendimiento académico de los alumnos de cuarto semestre que

participaron en la investigacion.
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Tabla IV. Variable plan de estudios y rendimiento académico

Prueba de muestras independientes

Prueba T para la ignaldad de medias

. 95% Intervalo de

¢ Gl Sig. Diferencia tip r;orl confianza para la
. de la . .
i i diferencia
(bilateral) | de medias diferencia
Inferior Superior
Se han asumido | -, o7 |5 0.943 00108 | 01517 | -02881 | 0.3096
varianzas iguales
PROMEDIO No se han
asumido varianzas | 0.092 38.732 0.927 0.0108 0.1173 -0.2266 0.2481
iguales

La variable plan de estudios no influyé de manera significativa en el rendimiento académico de los alumnos de cuarto semestre

que participaron en la investigacion.

Tabla V. Variable servicios académico administrativos y rendimiento académico

Prueba de muestras independientes
Prueba T para la ignaldad de medias
B 95% Intervalo de
Sig. Diferencia ) tror confianza para la
! Gl (bilateral) | de medias tip- dela diferencia
diferencia - -
Inferior Superior
h .
S¢ hanasumido 41| oo 0459 | -0.0912 | 0123 | -0333% | 0.512
varianzas iguales
PROMEDIO No se han
asumido varianzas | -0.988 | 99.25 0.326 -0.0912 0.0924 -0.2745 0.092
iguales

La variable servicios académicodministrativos no influyé de manera significativa en el rendimiento académico de los alumnos

de cuarto semestre que participaron en la investigacion.

Tabla VI. Variable campos clinicos y rendimiento académico

Prueba de muestras independientes

Prueba T para la ignaldad de medias

. 95% Intervalo de

. Gl Sig. Diferencia » ‘réorl confianza para la
(bilateral) | de medias p.deta diferencia
diferencia
Inferior Superior
Se hanasumido | )5y | o) 0.801 0.042 01667 | -0.2865 | 0.3705
varianzas iguales
PROMEDIO No se han
asumido varianzas | 0.396 34.329 0.695 0.042 0.106 -0.1733 0.2573
iguales

ILa variable campos clinicos no influyé de manera significativa en el rendimiento académico de los alumnos de cuarto semestre

que participaron en la investigacion.
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Discusion

Los resultados encontrados coinciden con los del
estudio realizado por Lara y Pineda en cuanto al
predominio del sexo femenino, asf como también
concuerda en que el mayor porcentaje de los
alumnos (as) son solteros. La comparacion de
promedio entre hombres y mujeres, no coincide
con los resultados de esta investigacioén, puesto
que no se encontré diferencia estadisticamente
significativa como se refiere en dicho estudio.'

Los resultados respecto a si los profesores
utilizan estrategias diddcticas fomentando el
aprendizaje autéonomo, el interés por el mismo
y la resolucién de dudas, no coinciden con el
estudio realizado por Hidalgo Rivera, en donde
menciona que la comunicacién verbal y no verbal
es basica en el aprendizaje, al fomentar el estudio
en grupos colaborativos proporcionandoles la
oportunidad de participar en su aprendizaje.”

Los datos sobre apoyo econémico que tie-
nen los alumnos del Programa manutencion,
concuerda con los resultados del estudio reali-
zado por Lara y Valadez, de igual manera existe
coincidencia en los resultados donde los alumnos
(as) manifiestan que recibieron orientacién voca-
cional para la eleccién de la carrera; no obstante,
este estudio difiere en el promedio de las cuatro
generaciones estudiadas, aunque la diferencia no
es mucha, dado que en ese estudio el promedio
tuvo una media de 8.49."

En cuanto a los resultados sobre las relacio-
nes humanas con el equipo de salud, concuerdan
con los resultados de Jiménez Adan, pues indica
que las practicas, impartidas por profesionales de
enfermerfa no docentes, son apreciadas como
buenas y se complementan con una buena en-
seflanza tedrica®; en la investigacion de Vizcaya
Moreno, los alumnos manifestaron que en gene-

ral, las enfermeras les permiten tomar decisiones,

pero sin establecer diferencias segun su habilidad
y grado de formacion.'t

Padierna Luna obtuvo como resultado que
el estilo de aprendizaje no se relaciona signifi-
cativamente con el rendimiento, esto concuerda
con los resultados obtenidos en el presente es-
tudio, debido a que no muestran una diferencia
significativa, en relacién a los rangos de edad no
coincide este estudio con el de Padierna, en vista
de que se tuvo una media de edad de 20.72 con
un rango entre 19 y 41 afilos mientras que en el de
Padierna se tuvo un rango entre 21 y 33 afios con
una media de 23.63."

Conclusiones

Dentro de los aspectos mas sobresalientes de
este estudio se rechaza la hipétesis de trabajo, ya
que los factores escolares no influyeron de ma-
nera significativa en el rendimiento académico,
debido quizas a que los alumnos tienen entre re-
gular y buen promedio; sin embargo, es necesario
profundizar en este tipo de investigaciones para
identificar factores que si sean estadisticamente
significativos.

Sigue habiendo predominio del sexo femeni-
no, aunque cabe destacar que el sexo masculino
se ha ido incrementando de manera paulatina
dentro de la profesion de enfermerfa. Otro factor
positivo para tener un buen rendimiento acadé-
mico es el estado civil soltero, teniendo en cuenta
que los estudiantes tienen mayor oportunidad
de dedicarse al estudio sin tener responsabilidad
familiar directa.

Aunque la percepcioén que tuvieron los estu-
diantes del desempefio de los profesores en gene-
ral fue buena, es necesaria una formacion docente
y clinica que les permita una ensefianza participa-

tiva dentro del aula y de los espacios clinicos.
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Respecto a los servicios académicos ad-
ministrativos, es importante realizar una mejor
planeacioén acorde a las necesidades semestrales
de los estudiantes en funcion de la apertura de
grupos vy la eleccion de los campos clinicos que
permita el logro de los objetivos y que considere
los aspectos geograficos entre la ubicaciéon de
los campos clinicos y el lugar de residencia de los
estudiantes.

Es primordial planear cursos para fomentar
en los alumnos estilos de aprendizaje o reforzar
los que ya tienen; y talleres para la busqueda de
informacién de una manera correcta tanto en
biblioteca como en internet y seguir fomentando
la busqueda de informacién a través de libros
impresos. Promover la asistencia voluntaria a
actividades culturales que organiza la FESI,
considerando la poblacién estudiantil de ambos
turnos. Proporcionar en el bachillerato la orien-
tacién vocacional a fin de que el estudiante tenga
mayor informacion sobre la carrera a elegir.

Impulsar en los estudiantes el conocimiento
del plan de estudios desde el bachillerato y en el
primer afio de la carrera, para orientar en especial
a los que ingresan a enfermerfa como segunda

opcion.
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